
 
 
 
 

 
 

การจัดการขยะมูลฝอย 
ด้วยหลัก 3Rs 

 
 
 
 
 
 
 

ส านักปลัด อบต.โคกสะอาด 
งานสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 
โทรฯ 043-840884 
 

ขยะมูลฝอย คือ อะไร  
ขยะหรือปัจจุบันเรียกว่ามูลฝอย คือ ของเหลือทิ้งจากการใช้
สอยของเรา  หรือจากบวนการผลิตจากกิจกรรม
ภาคอุตสาหกรรมและเกษตรกรรม  
 ขยะมาจากไหน  
ขยะเกิดขึ้นจากกิจกรรมต่างๆ ในชีวิตประจ าวันของเรา ไม่
ว่าจะท าอะไรจะต้องมีของเหลือทิ้งไม่ใช้ประโยชน์เกิดขึ้น 
ขยะจะมีลักษณะแตกต่างกันออกไปตามแหล่งก าเนิด เช่น  
ขยะจากอาคาร บ้านเรือน ที่พักอาศัย ขยะประเภทนี้จัดอยู่
ในพวกขยะทั่วไป ขยะพวกนี้ส่วน ใหญ่จะเป็นเศษอาหาร 
เศษกระดาษ เศษแก้ว เศษโลหะ เศษไม้ และพลาสติก เป็น
ต้น นอกจากนี้ ยังมีขยะที่เป็นอันตรายอีกเช่น หลอดฟลูออ
เรสเซนต์แบตเตอรีเก่า ซากถ่านไฟฉาย กระป๋อง สารเคมีที่
ใช้ภายในบ้าน เป็นต้น  

 
 

ขยะมีก่ีประเภท 
โดยท่ัวไปแล้วขยะแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่  
 
(1) ขยะย่อยสลาย หรือมูลฝอยย่อยสลาย  
คือ ขยะที่เน่าเสียและย่อยสลายได้เร็ว สามารถ น ามา หมัก
ปุ๋ยได้ เช่น เศษผัก เปลือกผลไม้ เศษอาหาร ใบไม้ เศษ
เนื้อสัตว์ เป็นต้น แต่ไม่รวมถึงซากหรือเศษของพืช ผัก 
ผลไม้ หรือสัตว์ที่เกิดจากการทดลองในห้อง ปฏิบัติการ เป็น
ต้น  
 
(2) ขยะรีไซเคิล หรือ มูลฝอยท่ียังใช้ได้ คือ ของเสียบรรจุ
ภัณฑ์ หรือวัสดุเหลือใช้ ซึ่งสามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์
ใหม่ได้ เช่นแก้ว  กระดาษ กระป๋อง เครื่องดื่ม เศษพลาสติก 
เศษโลหะ อลูมิเนียม ยางรถยนต์ กล่องเครื่องดื่ม แบบ UHT 
เป็นต้น  
 
(3) ขยะทั่วไป หรือ มูลฝอยทั่วไป 
คือ ขยะประเภทอ่ืนนอกเหนือจากขยะย่อยสลาย ขยะรี
ไซเคิล และขยะอันตราย มีลีกษณะที่ย่อยสลายยาก และไม่
คุ้มค่าส าหรับการน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ เช่น ห่อ
พลาสติกใส่ขนม ถุงพลาสติกบรรจุผงซักฟอก พลาสติกห่อ
ลูกอม ซองบะหม่ีกึ่งส าเร็จรูป ถุงพลาสติก เปื้อนเศษอาหาร 
โฟมเปื้อนอาหาร เป็นต้น 

 
 
 



 
 
(4) ขยะอันตราย หรือ มูลฝอยอันตราย คือ  
มูลฝอยท่ีปนเปื้อนหรือมีองค์ประกอบของวัตถุดังต่อไปนี้ 

 
      
1.วัตถุระเบิดได้ 
2.วัตถุไวไฟ 
3.วัตถุออกไซต์และวัตถุเปอร์ออกไซต์ 
4.วัตถุมีพิษ 
5.วัตถุที่ท าให้เกิดโรค 
6.วัตถุกัมมันตรังสี 
7.วัตถุท่ีก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม 
8.วัตถุกัดกร่อน 
9.วัตถุที่ก่อให้เกิดการระคายเคือง 
10.วัตถุอย่างอ่ืนที่อาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อคุณภาพ
สิ่งแวดล้อมหรืออาจท าให้เกิดอันตรายแก่บุคคล สัตว์ พืช
หรือทรัพย์ เช่น หลอดฟลูออเรสเซนต์ ถ่ายไฟฉายหรือ
แบตเตอรี่ โทรศัพท์เคลื่อนที่ภาชนะท่ีใช้บรรจุสารก าจัด
แมลงหรือวัชพืช กระป๋องสเปรย์บรรจุสีหรือสารเคมี เป็นต้น 
 

การจัดการขยะโดยใช้หลัก 3 R 
R : Reduce  คือ การลดการใช้ การบริโภคทรัพยากรที่ไม่
จ าเป็นลง ลดการก่อให้เกิดขยะเช่น ปิดไฟทุกครั้งที่ไม่ใช้งาน
หรื อ เปิ ด เ ฉพาะจุ ดที่ ใ ช้ ง าน  ปิ ด คอมพิ ว เ ตอร์ แล ะ
เครื่องปรับอากาศเมื่อไม่ใช้เป็นเวลานาน ๆ เป็นต้น 
R : Reuse คือ การใช้ทรัพยากรให้คุ้มค่าที่สุด โดยการน า
สิ่งของเครื่องใช้ มาใช้ซ้ าเช่น การน าชุดท างานเก่าที่ยังอยู่ใน
สภาพดีมาใส่เล่นหรือใส่นอนอยู่บ้านหรือน าไปบริจาค 
แทนที่จะท้ิงไปโดยเปล่าประโยชน์ การน ากระดาษรายงานที่
เขียนแล้ว 1 หน้า มาใช้ในหน้าที่เหลือหรืออาจน ามาท าเป็น
กระดาษโน๊ต เป็นต้น 
R : Recycle คือ การน าสิ่งของที่ใช้ประโยชน์ในรูปแบบเดิม
ไม่ได้แล้ว หรือเรียกอีกอย่างว่าเป็นขยะ น าไปจัดการด้วย
กระบวนการต่างๆแล้วแปรรูปมาเป็นสิ่งใหม่ จากนั้นก็
น ามาใช้ใหม่ เช่น เศษกระดาษสามารถน าไปรีไซเคิลกลับมา
ใช้เป็นกล่องหรือถุงกระดาษ การน าแก้วหรือพลาสติกมา
หลอมใช้ใหม่เป็นขวด ภาชนะใส่ของ หรือเครื่องใช้อ่ืนๆเป็น
ต้น 

 

การคัดแยกขยะ 
1.ถังสีเขียวใส่ขยะย่อยสลาย 
2.ถังสีเหลืองใส่ขยะรีไซเคิล 
3.ถังสีแดงใส่ขยะอันตราย 
4.ถังสีน้ าเงินใส่ขยะทั่วไป 

  
การนำขยะไปใช้ประโยชน ์
1.ขยะเปียก น าไปท าอาหารสัตว์ , ปุ๋ยหมัก เป็นต้น 
2.ขยะรีไซเคิล น าไปจ าหน่ายโดยคัดแยกประเภทในลักษณะ
ที่แหล่งรับซื้อต้องการ เพื่อให้ได้มูลค่ามากที่สุด 
3.ขยะมีค่าหรือเศษวัสดุเหลือใช้ บางอย่างสามารถน าไป
ประดิษฐ์เป็นสิ่งของเครื่องใช้หรืองานศิลปะตกแต่งบ้าน ฯลฯ 
4.สิ่งของเหลือใช้เก่าๆที่ชารุดหรือใช้ไม่ได้แล้ว บางสิ่ง
สามารถน าไปประมูลหรือจ าหน่ายให้กับแหล่งรับซื้อเฉพาะ 
เช่น น าเครื่องใช้ไฟฟ้าเก่าที่ชารุดแล้วไปจ าหน่ายให้กับร้าน
ซ่อมอุปกรณ์อิเล็คทรอนิคส์ 

 


